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GRUSSWORT ZUR VAKJP-JAHRESTAGUNG 2021

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Gaste,

das Thema Digitalisierung ist aktueller denn je. Da die Tagung
2020 wegen der Corona-Pandemie ausfallen musste, haben wir
uns entschieden in 2021 noch einmal dieses Thema zu wahlen.
Seit Monaten machen wir Erfahrungen damit, die wir uns zu-
vor in dieser Schnelligkeit kaum vorstellen konnten: Tagungen,
Konferenzen und die Lehre an den Aus- und Weiterbildungsin-
stituten werden digital durchgefiihrt und selbst Patientenbe-
handlungen finden inzwischen online statt,auch wenn wir die
Sitzungen in Prasenz weiterhin als den Goldstandard ansehen.

Die Digitalisierung ist schlagartig in unser Leben getreten
und hat inzwischen ungeahnte Bedeutung erlangt. Nicht nur
der Alltag unserer Patienten ist stark von der Nutzung neuer
Medien und digitaler Angebote und Moglichkeiten bestimmt,
sondern auch die psychoanalytische Behandlung mit Kindern,
Jugendlichen und ihren Bezugspersonen.

Die Scheu vor der Nutzung des Computers oder des Smartpho-
nes hat abgenommen. Dennoch stellt sich die Frage, welche
Bedeutung diese Gerate fiir die Patienten auf3erhalb und inner-
halb der Therapie bekommen. Sind sie lediglich ein Hilfsmittel
zur Kommunikation oder werden sie zum , dritten Objekt“ in
der therapeutischen Beziehung? Als Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeuten sind wir mit den gesellschaftlichen
Umbriichen, die die Digitalisierung mit sich bringt, konfrontiert
und mit der Frage befasst, wie diese Entwicklungen sich in die
Innenwelten unserer Patienten einschreiben. Digitale Welten
bieten neue Biihnen zur Darstellung psychischer Konflikte, sie
wirken sich auf psychische Strukturierungen aus und darauf,
wie wir Beziehungen erleben und leben. Fiir die Psychoanalyse
besteht die Notwendigkeit, sowohl ihre Theorien wie auch
ihre Behandlungspraxis im Hinblick auf diese Entwicklungen
zu Uberdenken und méglicherweise an die Digitalisierung und
ihre Auswirkungen anzupassen.

Gleichwohl erleben wir neben dem Nutzen auch die Kehrsei-
ten. Wahrend sich einerseits faszinierende neue Wege der
Selbstdarstellung, der Kommunikation und der Informations-
beschaffungerschlieRen, birgt das Internet andererseits schwer
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durchschaubare und kaum eingrenzbare Gefahren. Besonders
Jugendliche in der friihen und mittleren Adoleszenz, die oh-
nehin verunsichert sind in Bezug auf ihre Wirkung auf andere,
ihr Aussehen, ihr Selbstbild und ihre Identitat, sind anfallig fir
Kontaktangebote und Versprechungen im Netz. Sie setzen sich
Gefahren aus, die schwer einschatzbar und nicht riickgangig zu
machen sind wie zum Beispiel Cybermobbing oder die Gefahr,
zum Cyberjunkie zu werden.

Wir wollen uns wahrend der Tagung mit diesen Fragen aus-
einandersetzen und erkunden, was die neuen technischen
Maoglichkeiten fiir Auswirkungen haben, wie sie in Behandlun-
gen genutzt werden kénnen und welche Erfahrungen damit
gemacht werden.

Sollte die Tagung wegen der Pandemie nicht in Prasenz statt-
finden kénnen, werden wir sie digital durchfiihren.

So oder so laden wir Sie fiir die Zeit vom 13.—16. Mai herzlich ein.

Helene Timmermann
Vorsitzende der VAKJP

DONNERSTAG, 13. MAI 2021

20.00 Uhr  Offentlicher Vortrag
Vivian Frick, Berlin
Digitalisierung fiir eine nachhaltige
Gesellschaft?
Moderation: Helene Timmermann,
Hamburg

Achtung! Der Offentliche Vortag am Vorabend der Jahres-
tagung findet nicht im Kongresshotel in Potsdam, sondern
in unmittelbarer Nachbarschaft in der Mensa vom SPORT-
PARK, Luftschiffhafen Potsdam GmbH, Zeppelinstrae 115 A,
14471 Potsdam, statt, die vom Kongresshotel aus ful’laufig
in wenigen Minuten erreichbar ist. Den Verlauf des FuR3-

weges entnehmen Sie bitte dem Lageplan (Seite 14).
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FREITAG, 14. MAI 2021

9.30 Uhr

10.00 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.30 Uhr

13.30 Uhr
15.00 Uhr
17.30 Uhr

18.00 Uhr

20.30 Uhr

BegriiBung und Eréffnung der Jahrestagung
Helene Timmermann, Vorsitzende der VAKJP

Vortrag: Vera King, Frankfurt am Main
Unwiderstehliche Medien -

Wandel von Beziehungen und psychischen
Entwicklungen im digitalen Zeitalter
Moderation: Helene Timmermann, Hamburg

Pause

Vortrag: Anna Gatjen, Berlin

Was macht das Smartphone im Behand-
lungsraum? Das Smartphone zwischen
Begehren und Begrenzung in der analy-
tischen Behandlung Jugendlicher.
Moderation: Helene Timmermann,
Hamburg

Diskussionsgruppen zur Vertiefung

der Vortrage: Gertraud Bechtler, Martina
Drust, Claudia Germing, Agathe Israel
Mittagspause
VAKIJP-Mitgliederversammlung |

Pause und Imbiss

VAKIJP-Mitgliederversammlung Il
(bis ca. 20.00 Uhr)

Get together — Geselliger Austausch
unter Kandidat*innen
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SAMSTAG, 15. MAI 2021

9.30 Uhr Vortrag: David Rosenfeld, Buenos Aires
Psychotic Addiction to Video Games -
Psychotische Abhdngigkeit von Videospielen
Vortrag in Englisch, Ubersetzung
in Deutsch wird bereitgestellt
Moderation: Adelheid Staufenberg,
Frankfurt am Main

10.30 Uhr  Pause

11.00 Uhr  Vortrag: Iris Nikulka, Frankfurt am Main
,Fuck the pain away*
Psychoanalytische Uberlegungen zur
sexuellen Sozialisation durch Pornografie
bei Jugendlichen.
Moderation: Angelika Holderberg, Hamburg

12.00 Uhr  Diskussionsgruppen zur Vertiefung
der Vortrage: Gertraud Bechtler, Martina
Drust, Claudia Germing, Agathe Israel
13.00 Uhr  Mittagspause

14.30 bis Arbeitsgruppen und Forum
18.00 Uhr  (Genaueres siehe Seiten 6-8)

19.30 Uhr  Tagungsfest

mit der Band MIssFizz im Kongresshotel
Potsdam am Templiner See (Tagungsort)
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SAMSTAG, 15. MAI 2021 | ARBEITSGRUPPEN

14.30 bis Arbeitsgruppe 1

16.00 Uhr  Janvan Loh, Berlin
»Ich will Youtuber werden.“ Mediale Introjekte
und digitale Selbstreprasentanzen zwischen
psychischer und interpersoneller Triangulation

14.30 bis  Arbeitsgruppe 2

16.00 Uhr  Susanne Benzel, Frankfurt am Main
Destruktive Selbst- und Korper-
darstellungen im Netz

14.30 bis Arbeitsgruppe 3
16.00 Uhr  Christian Schaich, Kempten
Hoffentlich nicht schon wieder Fortnite!*

14.30 bis Arbeitsgruppe 4

16.00 Uhr  Carola Hesse-Marx, Miinchen
Digitale Welten — Die Liebe zum Leben?
Oder eine perverse Lust, Lebendiges in Totes
zu verwandeln?

14.30 bis  Arbeitsgruppe 5

16.00 Uhr  Vernetzungskonferenz der Sauglings-
ambulanzen im VAKJP-Verbund
Moderation: Eberhard Windaus,
Frankfurt am Main

14.30 bis  Arbeitsgruppe 6

16.00 Uhr  Thomas Stadler, Miinchen
(Digitale) Herausforderungen in der
supervisorischen Praxis. Moglichkeit
zu Austausch und Reflexion

14.30 bis Arbeitsgruppe 7
16.00 Uhr  Renate Hohfeld, Berlin
Gesprach mit den Gutachterlnnen

14.30 bis Arbeitsgruppe 8

16.00 Uhr  Martin Czajka, Miinchen
,lch dachte, wir schauen hier nur Filme*“ —
Einbezug von Medien in der therapeutischen
Gesprachsgruppe im stationaren Setting.
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SAMSTAG, 15. MAI 2021 | ARBEITSGRUPPEN

16.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

16.30 bis
18.00 Uhr

Pause

Arbeitsgruppe 9

Petra Adler-Corman, Dtisseldorf
Agathe Israel, Neuenhagen
Studiengruppe SKEPT

Arbeitsgruppe 10

Anja Khalil, Bremen und

Christoph Radaj, Hamburg

Unfassbares Erleben in der (Gruppen)Matrix?
Das ,zeitgemafRe” Inszenieren von Objektbe-
ziehungen in der Gruppenanalyse mit Kindern
und ihren Medien an der Grenze zwischen der
online und der offline Welt.

Arbeitsgruppe 11
Vernetzungskonferenz professions-
spezifische Selbsterfahrung
Moderation: Bettina Meisel, Meerbusch

Arbeitsgruppe 12

Film von David Rosenfeld, Buenos Aires
.| AM A REAL KID“ (in englischer Sprache)
anschlieBend Diskussion

Arbeitsgruppe 13

Susanne Benzel, Alice Graneist, Iris Nikulka,
Adelheid Staufenberg, alle Frankfurt am Main
Remote-Therapien — Welche Erfahrungen
haben wir Kinder- und Jugendlichen-Psycho-
therapeuten mit Therapiestunden via Video-
und Telefon gemacht?

Arbeitsgruppe 14
Christian Thienel, Miinchen
AG zum Vortrag

Arbeitsgruppe 15

Tanja Muller-Gottken, Berlin
Psychoanalytische Kurzzeittherapie mit
Kindern (PAKT): Manualvorstellung und
wissenschaftliche Evaluation
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SAMSTAG, 15. MAI 2021 | FORUM

14.30 bis Forum

18.00 Uhr  ,Hi, Al - Liebesgeschichten aus der Zukunft”
Ein Dokumentarfilm von Isa Willinger,
2019, 87 Min.
Moderation: Gabriela Kull, Hamburg

SONNTAG, 16. MAI 2021

10.00 Uhr  Vortrag: Christian Thienel, Miinchen
Schon mehr als ein Jahr...
Psychotherapeutisches Arbeiten mit Kindern
und Jugendlichen in einer erkrankten Welt.
Moderation: Thomas Stadler, Miinchen

11.00 Uhr  Pause

11.30 Uhr  Vortrag:Johannes Doser, Essen
Der gestiefelte Kater, die Psychoanalyse
und die Wege der digitalen Entzauberung
Moderation: Renate Hohfeld, Berlin

13.00 Uhr  Ende der Tagung

Die Abstracts zu den Vortragen und Arbeits-
gruppen finden Sie (soweit vorhanden)
ab Januar 2021 auf der Website der VAKJP.
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REFERENTEN UND MODERATOREN

Petra Adler-Corman
Dtisseldorf

Gertraud Bechtler
Verden an der Aller

Susanne Benzel
Frankfurt am Main

Martin Czajka
Miinchen

Johannes Déser
Essen

Martina Drust
Berlin

Vivian Frick
Berlin

Anna Gatjen
Berlin

Claudia Germing
Kéln

Alice Graneist
Frankfurt am Main

Carola Hesse-Marx
Berlin

Renate Hohfeld
Berlin

Angelika Holderberg
Hamburg

Agathe Israel
Neuenhagen

Anja Khalil
Bremen

Vera King
Frankfurt am Main

Gabriela Kiill
Hamburg

Jan van Loh
Berlin

Bettina Meisel
Meerbusch

Tanja Miiller-Gottken,
Berlin

Iris Nikulka
Frankfurt am Main

Christoph Radaj
Hamburg

David Rosenfeld
Buenos Aires

Christian Schaich
Kempten

Thomas Stadler
Mtinchen

Adelheid Staufenberg
Frankfurt am Main

Christian Thienel
Mtinchen

Helene Timmermann
Hamburg

Eberhard Windaus
Frankfurt am Main

Bei Interesse kénnen die Kontaktdaten der
Referenten und Moderatoren in der Geschdifts-
stelle der VAKIP erfragt werden.
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TAGUNGSHINWEISE

HOLLANDISCHES
VIERTEL

Park Sanssouci

BRANDENBURGER q

VORSTADT
‘ INNENSTADT «

Bhf Potsdam-
HBF Potsdam

WESTLICHE
VORSTADT
& \

Kongresshotel
Potsdam

Tagungsort
Tagungsort ist das Kongresshotel Potsdam
am Templiner See in Potsdam.

OSV Hotel- und Kongress GmbH & Co. Betriebs KG
Kongresshotel Potsdam am Templiner See

Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam

Tel.: +49 (0) 331 907 0, Fax: +49 (0) 331907 7 0777
www.kongresshotel-potsdam.de
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TAGUNGSHINWEISE

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Bis Potsdam Hauptbahnhof mit der S- oder Regionalbahn
und dann mit...

der StraBenbahnlinie 91

bis Endhaltestelle Bahnhof Pirschheide, bitte folgen

Sie der Hotelausschilderung, ca. 3 Minuten FuBweg liber
200 Meter ebenen Weg bis zum Kongresshotel Potsdam

dem Bus 631

Richtung Werder, Ausstieg Haltestelle Luftschiffhafen, vor
der Briicke links, bitte folgen Sie der Hotelausschilderung,
FuBweg von ca. 500 Metern, etwas unebener Weg mit teil-
weise Kopfsteinpflaster bis zum Kongresshotel Potsdam

dem Regionalzug

bis Potsdam-Pirschheide, bitte folgen Sie der Hotelaus-
schilderung, ca. 7 Minuten FuBweg tber 500 Meter
ebenen Weg bis zum Kongresshotel Potsdam

Offentlicher Vortrag am Donnerstag, 13. Mai 2021

Achtung! Der Offentliche Vortag am Vorabend der Jahres-
tagung findet nicht im Kongresshotel in Potsdam, sondern
in unmittelbarer Nachbarschaft

in der Mensa vom SPORTPARK, Luftschiffhafen Potsdam
GmbH, Zeppelinstrae 115 A, 14471 Potsdam,

statt, die vom Kongresshotel aus fullaufig in wenigen
Minuten erreichbar ist.
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TAGUNGSHINWEISE

Anmeldung (siehe Seite 15)

Geschaftsstelle der VAKJP, HelmholtzstraBe 13/14,
10587 Berlin, Telefax (030) 39 88 14 16

E-Mail: jahrestagung@vakjp.de

Tagungsbiiro

Kerstin Bolduan (VAKJP-Geschéaftsstelle), Claudia Nast
Donnerstag, 13. Mai ab 19 Uhr:

Mensa vom SPORTPARK, Luftschiffhafen Potsdam GmbH,
Olympischer Weg 2,14471 Potsdam

Freitag, 14. Mai (ab 8.30 Uhr) bis Sonntag, 16. Mai 2021:
Kongresshotel Potsdam

Tagungsunterlagen
Tagungsunterlagen und Namensschilder liegen im Tagungs-
biro zur Abholung bereit.

Arbeitsgruppenraume
Die Zuordnung der Arbeitsgruppenraume entnehmen
Sie bitte dem Aushang im Tagungsbiiro.
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UBERNACHTUNG

Wir haben im Kongresshotel in Potsdam ein begrenztes
Zimmerkontingent reserviert.

Anreise
13.5.21
13.5.21

13.5.21
13.5.21

13.5.21
13.5.21

13.5.21

Abreise
16.5.21
16.5.21

16.5.21
16.5.21

16.5.21
16.5.21

16.5.21

Zimmer
Einzelzimmer

Doppelzimmer Komfort
in Einzelnutzung

Doppelzimmer Premium

Junior Suite
in Einzelnutzung

Studio in Einzelnutzung

Deluxe Junior Suite
in Einzelnutzung

Deluxe Junior Suite

,Seeblick”in Einzelnutzung

Preis
116,00 Euro
131,00 Euro

131,00 Euro
131,00 Euro

153,00 Euro
164,00 Euro

197,00 Euro

Ihre Zimmer kénnen Sie online unter dem Kennwort
»VAKIJP Jahrestagung” reservieren. Hierfiir steht Ihnen
der Link https://onepagebooking.com/hukg/allotments/
7451?allotmentcode=67.VAKJP_Jahrestagung&lang=de
zur Verfligung. Alle Zimmer stehen den Gasten vom An-
reisetag 15.00 Uhr bis zum Abreisetag 11.00 Uhr zur Ver-
fligung. In der Tiefgarage stehen max. 260 Platze bereit
fiir 15,00 Euro pro Tag und Auto.

Alle Ubernachtungspreise verstehen sich incl. Frihstick,
W-Lan, gesetzlicher MwSt und Nutzung der Wellbeing Area.
Die Preise garantiert das Hotel solange der Vorrat reicht.
Danach sind die Zimmer je nach Verfligbarkeit buchbar.

Fiir Riickfragen zur Buchung steht Ihnen die Reservierungs-
abteilung zur Verfligung. lhre Buchung wird durch das Kon-
gresshotel Potsdam schriftlich bestitigt. Anderungen oder
Stornierungen sind ausschlielich tiber das Kongresshotel

Potsdam méglich.

Kontaktdaten der Reservierungsabteilung:
Telefon: (0331) 907 74566
E-Mail: reservierung@hukg.de
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TEILNAHMEGEBUHREN

|. Tagungsbeitrag

fur 14. bis 16. Mai 2021 bis 31.3.2021| ab1.4.2021

Mitglieder (VAKJP, DGPT) 390,00 EUR 410,00 EUR

Gaste 420,00 EUR 450,00 EUR

Ausbildungskandidatinnen | 100,00 EUR 120,00 EUR

Studenten mit Ausweis 100,00 EUR 120,00 EUR
Il. Tageskarten
Mitglieder (VAKJP, DGPT) Freitag 180,00 EUR

Samstag 230,00 EUR

Sonntag 150,00 EUR

Gaste Freitag 200,00 EUR

Samstag 250,00 EUR

Sonntag 170,00 EUR

Ausbildungskandidatinnen Freitag 60,00 EUR
Studentinnen Samstag 60,00 EUR
Sonntag 30,00 EUR

In allen Tagungsgebiihren sind die Tagungsgetrinke, die
Kaffeepausen sowie am Freitag und Samstag ein Lunch-
buffet inbegriffen.

11l. Tagungsfest

Mitglieder (VAKJP, DGPT), Gaste 80,00 EUR

Ausbildungskandidatinnen, Studentinnen 40,00 EUR

Im Beitrag fiir das Tagungsfest mit Tanz sind alle Kosten
enthalten fiir das Buffet und alle iiblichen alkoholischen
und alkoholfreien Getrinke sowie fiir die musikalische
Begleitung durch die Band MIssFizz (www.missfizz.de).
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ANMELDUNG

Anmeldung

Zur Anmeldung fillen Sie bitte gut leserlich das An-
meldeformular aus und senden es vollstandig (Vorder-
und Riickseite) an die Geschaftsstelle der VAKJP.

Geschiftsstelle der VAKJP
HelmholtzstraRe 13/14,10587 Berlin
Telefax (030) 39 88 14 16, jahrestagung@vakjp.de

Hinweise zu den Arbeitsgruppen
Die Zahl der Teilnehmer ist jeweils begrenzt. Die Einteilung
wird in der Folge der Zahlungseingange vorgenommen.

Uberweisungen
Den Gesamtbeitrag liberweisen Sie bitte auf das Tagungs-
konto der VAKJP:

Geldinstitut: Postbank Berlin

IBAN: DE92100100100578998104
BIC: PBNKDEFF
Verwendungszweck: VAKJP Tagung 2021

Bitte die Uberweisung in Blockschrift ausfillen. Verbindlich
ist die Anmeldung erst nach Eingang des Gesamtbeitrags.
StudentenermaRigungen erfolgen nur gegen Vorlage eines
glltigen Studentenausweises.

Bitte beachten Sie:
Sollte die Tagung online stattfinden, bekommen Sie
den Tagungsbeitrag anteilig zuriick erstattet.
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Tagungsvorbereitung

Helene Timmermann (Leitung), Anette Miller, Renate
Hohfeld, Angelika Holderberg, Adelheid Staufenberg,
Thomas Stadler, Evaluation: Werner Zante

Geschiftsstelle der VAKJP

HelmholtzstraBe 13/14,10587 Berlin

Telefon (030) 39 88 14 14, Telefax (030) 39 88 14 16
geschaeftsstelle@vakjp.de

Aussteller

I. Biichertische

Fachbuchhandlung FUNDUS

Telefon (030) 37 59 14 46, buchfundus@gmx.de,
www.buch-fundus.de

Brandes & Apsel Verlag GmbH

Telefon (069) 27 29 95 17 - 0, info@brandes-apsel.de,
www.brandes-apsel.de

Il. Therapiematerial

Jochen Heil, Folkmanis and more

Telefon (0931) 66 06 1 - 0, info@folkmanis.de,
www.folkmanis-and-more.de

I1l. Software-Anbieter

ergosoft GmbH

Telefon (0621) 17 81 88 - 0, contact@ergosoft.info
www.ergosoft.info

IV. Versicherung

Berufshaftpflichtversicherung und mehr

fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten
Barmenia

Telefon (0202) 43 83 63 1, psychologie@barmenia.de
www.psychotherapeuten.barmenia.de

Programmbheft
Grafikdesign & Lageplan:
Michael Girod, Halle an der Saale

Titelbild
Paul Klee, Zahlenpavillon, 1918
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