
Produkt-/Serviceinformationen 
PraxisÊfürÊEltern-,ÊKinder-ÊundÊ
Jugendlichenpsychotherapie 

ThomasÊSchneider 
Einzel- und Gruppentherapie 

Zeilbergsiedlung 32 
96126 Maroldsweisach 

 

Telefon: 09532 9802003 
Fax: 09532- 9802002 

E-Mail: praxis@tschneider-praxis.de 
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PraxisÊThomasÊSchneider 

Online Seminar 
zur  

Antragstellung 

AbrechnungÊ 
Dokumentation 

psychodynamischer 
Gruppentherapie 

 
31.01.2025 

09:00-12:00 

Anmeldung: 

Email  oder Anmeldeformular 
Stichwort „Onlineseminar Abrechnung“ 

Kosten: 
60 EUR  incl. Seminarunterlagen 
 
Bankverbindung: 
DE31 76069553 0001 0100 93 
BLZ: GENODEF1NM1 

AnzahlÊTeinehmer:innnen: 

Das Seminar findet mit mindestens 6 
verbindlichen Anmeldungen statt.  

 

www.tschneider-praxis.de www.tschneider-praxis.de 
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TRUSTÊTHEÊGROUP 
TRUSTÊYOURSELF 

Seit fast zwei Jahrzehnten nehme ich als Dozent 

und Supervisor  an der Aus– und Weiterbildung 

von psychodynamischen Gruppentherapeut:innen 

in verschiedenen Ausbildungskontexten teil.  

Die Vielfalt der Settingvariablen, die diversen 

Möglichkeiten Gruppen zu leiten, die Option, nur 

mit  der Gruppe oder in Kombination von Gruppe 

und Einzeltherapie zu behandeln,  die 

Einbeziehung der Bezugspersonen im Einzel oder 

Gruppensetting, all dies bildet sich in einem 

komplexen System von Abrechnungsziffern ab.  

Das Antragsverfahren, die  Dokumentation von 

Gruppenprozessen sowie die Qualitätssicherung 

stellt andere Anforderungen an die Gruppenleitung  

als im Einzelsetting an eine:n Therapeut:in.. 

Insbesondere Anfänger:innen stehen so vor großen 

Herausforderungen. Die Angst vor der Gruppe, die 

Schwierigkeit, geeignete Teilnehmer:innen zu 

finden, und die Komplexität der Organisation, 

Dokumentation und Abrechnung führten nicht 

selten dazu, dass trotz  Fachkunde und 

Abrechnungsgenehmigung nicht mit Gruppen 

begonnen wird.  

Das Seminar soll einen systematischen Überblick 

vermitteln, Sicherheit geben und Lust auf Gruppe 

machen.   

 

 

MeinÊ
Erfahrungshintergrund 

¨ Ich leite seit 2004 psychodyna-
mische Gruppen mit Teilneh-
mer:innen im  Alter von 3-21 
Jahren.  

¨ Ich habe sowohl Gruppen, die ich 
alleine, aber auch zusammen mit 
einer Kolleg:in leite. 

¨ Parallel zu meinen Kinder– und 
Teeniegruppen findet die Arbeit 
mit den Bezugspersonen auch in 
Gruppe statt.  Bei den Adoles-
zenten entfällt diese oder findet 
im Einzelsetting (mit den) 
Patient:innen statt. 

¨ Alle Gruppen sind slow open 
Gruppen und im Regelfall 
gemischtgeschlechtlich mit 4-9 
Teilnehmer:innen. 

¨ Ich bin Gruppenlehranalytiker der 
D3G/DGIP und Kontroll– und 
Lehranalytiker der VAKJP. 

Programm 
09:00ÊUhr—09:45ÊUhr 
 
TeilÊ1:ÊVorbereitungÊaufÊdieÊGruppe 

¨ Psychotherapeutische Sprechstunde 

¨ Grundversorgung 

¨ Probatorik 

¨ Dokumentationsbögen 
 

09:45ÊUhrÊ–10:30ÊUhr 

TeilÊ2:ÊSettingÊklären 

¨ Gruppengröße  

¨ Frequenz, Dauer der Gruppensitzung 

¨ Einzel-, Paar-, Coleitung 

¨ Kontingente für Kurzzeit– und Langzeit-
therapie 

¨ Kombinationstherapie bei ein:er oder zwei 
Therapeut:innen 

¨ Bezugspersonentherapie im Einzel– oder 
Gruppensetting 

¨ Antragstellung und Gutachterverfahren 

 
10:45ÊUhr—12:00ÊUhr 

TeilÊ3:ÊAbrechnungÊ(vonÊLehrgruppen)Ê 

¨ Abrechnung bei gesetzlich Versicherten 
(EBM)  

¨ Abrechnung bei Privatversicherten (GOP) 

¨ Bereitstellungshonorar 

¨ Rezidivprophylaxe 

www.tschneider-praxis.de www.tschneider-praxis.de www.tschneider-praxis.de 


