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„Bezugspersonengruppe – Schlüssel zur gruppenanalytischenen Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen“ 

 

Beim Tagungsthema „Grenzen“ dachte ich an die Grenzen der Gruppe. 

In diesem Vortrag geht es um die Fragen: Was begrenzt die gruppenanalytische Behandlung 

von Kindern und Jugendlichen? Was sind die Rahmenbedingungen dafür? Wie abhängig ist 

die Behandlung von Kindern und Jugendlichen von ihren Eltern und wie können die Eltern 

abgeholt und in diesen Prozess einbezogen werden? Elterngruppen als Grenzgruppen, als 

etwas Neues in der Elternberatung. Wie kann das möglich sein, dass Eltern sich darauf 

einlassen und miteinander ins Gespräch kommen? Diese Bezugspersonengruppen können für 

Eltern sehr nützlich sein und entscheidend für die Behandlung ihre Kinder sein. In meinem 

Vortrag werde ich das Behandlungskonzept der gruppenanalytischen Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen mit begleitender Bezugspersonengruppe vorstellen sowie Fallbeispiele aus den 

Bezugspersonengruppen und die Verzahnung mit der jeweiligen Kinder- und Jugendgruppe 

veranschaulichen. 


