
Nachruf auf Prof. Cord Benecke 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir als Vorstand und als Vertreterinnen unserer analytischen und tiefenpsychologisch fundiert arbeitenden KJP-
Kolleg:innen betrauern den Tod von Prof. Cord Benecke. Er verstarb viel zu früh mit 60 Jahren an einer 
Krebserkrankung. Sein Tod ist ein riesiger Verlust. Wir möchten seiner Familie, seinen Freunden, Kolleg:innen 
und auch seinen Studierenden unsere herzliche Anteilnahme aussprechen.  
 
Cord Benecke, der Professor erst in Innsbruck, dann seit 2010 in Kassel war, war einer der bedeutendsten 
Psychotherapieforscher auf dem Gebiet der Psychodynamischen Psychotherapie und Psychoanalyse. Er ist 
Mitentwickler der OPD (Operationalisierten Psychodynamischen Diagnostik) und hat mit seinem QVA-Projekt ein 
differenziertes und wertvolles Qualitätssicherungsinstrument für die psychotherapeutische Praxis entwickelt. Im 
Rahmen der Ausbildungsreform hat er sich sehr engagiert, damit die Verfahrensvielfalt in den Universitäten durch 
fachlich qualifizierte Psychotherapeut:innen vertreten wird. Als damals einziger Psychoanalytiker an einem 
staatlichen Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie, wurde er zu einer Gallionsfigur der 
Psychoanalyse an den Universitäten. Viele seiner ehemaligen Mitarbeiter:innen bekleiden nun selbst Professuren 
– an staatlichen wie an privaten Hochschulen. U.a. unsere Forschungsbeauftragte Carola Cropp, die an seinem 
Lehrstuhl gelernt und eng mit ihm zusammengearbeitet hat. 
 
Die Psychodynamische Community verliert mit Cord Benecke nicht nur einen fachlich hervorragenden 
Wissenschaftler und Vertreter der Psychoanalyse, sondern zudem einen inspirierenden, sehr sympathischen, 
umgänglichen, optimistischen und humorvollen Menschen. 
 
Cord Benecke fehlt auch uns schmerzlich! 
 
Bettina Meisel und Tanja Maria Müller 
(Vorstand VAKJP) 
 
Falls Sie auch persönlich Abschied nehmen wollen, ist dies möglich über das virtuelle Kondolenzbuch: 
https://www.bestattung-sarg.at/sterbefall/prof-dr-cord-benecke 

 
Wir möchten noch auf einen Nachruf der Universität Kassel hinweisen: 
 
https://www.uni-kassel.de/fb01/institute/institut-fuer-psychologie/fachgebiete/klinische-psychologie-i/nachruf.html 
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